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Bienvenidos al seminario
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Autismo

Los trastornos del espectro autista
(TEA) son trastornos del
neurodesarrollo caracterizados por
la presencia de dificultades en la
comunicacion e interaccidn social y
patrones restrictivos y repetitivos de
comportamiento, intereses o
actividades.

(DSM-5)




Autismoy
neurodivegencia

>
El término NEURODIVERSIDAD lo presentd la
sociologa Judy Singer en 1998 haciendo
referencia a la biodiversidad neuroldgica.

La neurodivergencia es una descripcion
general no médica de las personas con
variaciones en sus funciones mentales.




EQT ¢COmo es la vida de un nifo
MA WAWAKI SARANANI aUtiSta?

Youtube - Autismo, el gran desconocido
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https://docs.google.com/file/d/1xsF-Fk0QDQ0lux3F8G9CRypB6ALAYB0h/preview

L.as personas con autismo luchan por
adaptarse al mundo todos los dias.
Esta en cada uno de nosotros apoyar
para que esta lucha sea mads facil
adaptdndonos a ellos.
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Psicopedagogia y equinoterapia

La psicopedagogia estudia los procesos de
aprendizadje y las necesidades que tienen las
personas durante este proceso para poder
desarrollar métodos y estrategias que ayuden
durante este periodo de formacion.

La equinoterapia es una terapia alternativa, asistida
con caballos en la que se puede abordar diferentes
diagndsticos a través de la conexién y el trabajo
con el caballo y el ambiente.
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Principios del aprendizaje
sgoeial

RETENCION REPETICION MOTIVACION



Etapas del desarrollo humano

Segun Papalia

Etapa de la
Etapa de la adolescencia
nifiez media Desde los 11 afios
Etapa de la hasta los 20 afios

Desde los 6 ahos

nifiez temprana |staios 11 afos

Etapa dela Desde los 3 afios
infancia hasta los 6 afos

Desde el nacimiento
alos 3 afos

Etapa prenatal

Desde la concepcidn al
nacimiento
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sz Aprendizaje social y equinoterapia SR
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IMPORTANTE

Ior o8

ldentificar sus Es importante contar Planificar actividades
hecesidades segun la con un diagndstico recreativas en para
etapa en la que se para conocer el grado atraer su atencidén

encuentra de autismo.
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MATERIAL ADAPTADO
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APRENDIZAJE EN PERSONAS TEA

En el tratamiento de las personas
autistas, el control adecuado del
medio para producir aprendizaje es
actualmente el recurso esencial...

(Schreibman y Koegel, 1981)
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El oido, la audicidn y el equilibrio

El oido es responsable no sélo
de la audicién sino también
del equilibrio.

Esclerotica

Retina
Ins

. Nervio optico
Coémea / i

Pupila

Cristalino Macula

Cuerpo y misculo,
ciliar

™~ Vasos sanguinecs

Conjuntiva Humor vitreo

Se divide en tres zonas: externa, media e interna. La mayor
parte del ofdo interno estd rodeada por el hueso temporal.

Corteza sensorial

Estimulo nocivo
,Rocapwms del dolor

Los sistemas sensoriales que mds
influyen en el desarrollo
cognitivo-motor son:

« El sistema visual.

« El sistema auditivo.

‘El sistema  somatosensorial o
tdctil-quinestésico, relacionado con la
sensibilidad tactil

Estimulo tactil

Médula espinal

FACULTAD DE HUMANIDADES
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Tamano relativo
del bulbo olfativo

7
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En las ratas  En los hombre<

| <

Para los humanos los olores tienen la
peculiar capacidad de evocar
recuerdos. El olfato activa regiones
cerebrales relacionadas con la
emocion, el aprendizaje y la memoria.
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Las personas con trastornos del espectro
autista (TEA) pueden presentar dificultades
en la integracion sensorial, Algunas de las
dificultades mas comunes que pueden
experimentar incluyen.

e Hipersensibilidad sensorial

e Hiposensibilidad sensorial

e Dificultades para filtrar informacién
sensorial

e Dificultades para integrar informacién
sensorial

e Dificultades en la regulacidén sensorial
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Juego sensorial con
materiales texturizados
Botellas sensoriales
relajantes

Musica y movimiento

?

gracién Sensorial
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EQ-rctividades de Integracién Sensorial

e Exploracién de la
naturaleza al aire libre

e Contacto sensorial tactil

e Paseos sensoriales
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La Asociacion Médica Veterinaria
Estadounidense, mas conocida como AVMA
(American Veterinary Medical Association),
define al vinculo humano-animal como la
relacion dinamica y mutuamente benéfica
que existe entre personas y animales; esta
relacion incluye y considera las interacciones
psicologicas y fisicas entre personas,
animales y su entorno.
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Teoria del desarrollo Cognitivo de
Piaget y la equinoterapia

Las cuatro etapas principales en su desarrollo cognitivo

Etapa sensoriomotriz: comienza con reflejos

Etapa de operaciones concretas: El pensamiento N
simples que se transforman en habitos se vuelve mas logico y se basa en la experiencia. /<'<)<
adquiridos. Durante este periodo, la Aunque puede surgir el razonamiento hipotético,
informacién que recibe del mundo exterior segun Piaget, lo mas importante es que el nifio >< ><
proviene inicamente de sus sentidos y aprende a diferenciar entre lo real y lo posible, D
acciones pero solo puede razonar sobre lo que ha vivido SN

directamente. >< >< S

~ ~ ~
2-7 anos 12 anos en adelante -
N | PN | P N | -
- - LN~
0-2 anos 7-11 anos §< >< N
~ -
Etapa preoperacional: Permite al nifio
representar cosas en su mente. En esta etapa Etapa de operaciones formales: Este the/>
surgen habilidades como imitar sin ver el pensgmlento aparece en la odolescencm.y
modelo, jugar a la fantasia, dibujar, usar permite razonar de forma obs'troct'o, analizar
imagenes mentales y comenzar a hablar. causas y efectos, y evaluar siuna idea es

Todo esto ayuda al desarrollo del lenguaje y verdadera o falsq, sin necesidad de basarse en lo

del pensamiento. concreto.
h\(/v
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¢COémo los beneficia?

Etapa Sensoriomotriz (0-2 afios):

‘ EJEsaw ¢ UPins

En fo etapa
sensoriomotriz, oS
ninos exploran el mundo
mediante el movimiento
y los sentidos.
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¢COémo los beneficia?

Etapa Preoperacional (2-7 afios):

segun Piaget, el nifo
comienza a desarrollar
pensamiento simbdlico y
lenguaije.
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VIMIENTO TRIDIMENSIONAL
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ERACCION CON EL CABALLO
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¢COémo los beneficia?

Etapa Operaciones Concretas (7-11 afios):

Aqui, el nifio comienza a
razonar I6gicamente

sobre objetos
concretos.
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¢COémo los beneficia?

Etapa Operaciones Formales (12 afios en adelante):

(B Esta etaopa  implica
BRI pcnsamiento abstracto
N 1Y resolucion de
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|_ Q I \eVe)’
CENTRO DE TERAPIAS EQUINAS

N Y FACULTAD DE HUMANIDADES
MA WAWAKI SARANANI Y CIENCIAS DE LA EDUCACION



& A nivel cognitivo la equinoterapia
beneficia a nifios con TEA?

La respuesta es si, ya que la equinoterapia a nivel cognitivo puede ayudar a los nifios
con TEA a desarrollar habilidades a futuro. Al integrario a los principios de Piaget, se
puede abordar de forma mds eficaz algunos desafios que enfrentan los nifios con TEA

como ser:

q
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Actividades de estimulacién cognitiva

Identificar colores, formas o niimeros

AYAVAYAVAVAYAYA

NAVAYAVAVAYAVAYAY

[1]

QT

CENTRO DE TERAPIAS EQUINAS
MA WAWAKI SARANANI

En esta actividad se le
solicita al nino que
identifigue las formas (de
la pizza y sus piezas)
ademds de la cantidad de
puntos rojos que
contengan, para ponerlos
en el orden correcto
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Actividades de estimulacién cognitiva

Estimulacion de lenguaje y comunicacién (uso de la tabla de vocabulario) e

Se le va pasando al =
nifio diferentes piezas
mientras se legssolicita
que menciéne qué
letra, palabra o
numerq es, y en qué
posicion de la tabla
debe ir.
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L%Q:Q!;Teoria de Skinner centrada en el
condicionamiento operante y la
equinoterapia
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La teoria de Skinner, centrada en el condicionamiento operante, puede implementarse
de forma muy efectiva en la equinoterapia con ninos con autismo, especialmente si
se estructura el trabajo con los principios del Andlisis Aplicado de la Conducta

(ABA).
Es asi que Skinner plantea lo siguiente:

REFORZAMIENTO POSITIVO REFORZAMIENTO NEGATIVO CASTIGO EXTINCION
Aumentar una conducta Aumentar una conducta Disminuir una Dejar de reforzar una
deseada afadiendo algo deseada eliminando algo conducta no conducta para que

agradable. desagradable deseada. desaparezca



Ao LEGUINAS

El Andlisis Conductual Aplicado (ABA) es una metodologia
terapéutica basada en el condicionamiento operante de

Skinner, cuyo objetivo es modificar conductas mediante el
efuerzo positivo.

01

02

03

RANANI

plica ampliamente en intervenciones con personas
astorno del Espectro Autista (TEA) para:

Aumentar habilidades
funcionales

Disminuir conductas
problematicas

Promover Autonomia y
desarrollo social

, \SVa))
iQué es el ABA? S

FACULTAD DE HUMANIDAD
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Segun Gonzdlez, Pérez y Ramirez (2020) y Martinez y
Lépez (2018), la equinoterapia ofrece un contexto
ideal para aplicar ABA porque:

Las sesiones
tructuradas permiten
aplicar técnicas ABA
como moldeamiento,
encadenamiento y
refuerzo positivo de
manera sistemdtica.

Favorece un entorno
lddico, terapéutico y
altamente motivador
que facilita el

aprendizaje.




Teoria del aprendizaje EQT
significativo de Ausubel y su
Aplicacion en la equinoterapia

Las etapas del aprendizaje significativo se puede entender a través de las formas en
las que se organiza cognitivamente la informacidn recibida

Para esto Ausubel plantea la existencia de tres formas principales de aprendizaje:

APRENDIZAJE APRENDIZAJE APRENDIZAJE
REPRESENTACIONAL CONCEPTUAL PROPORCIONAL

En la equinoterapia, la experiencia concreta y emocionalmente significativa
facilita el proceso de informacidn adquirida
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AN Y

> &
99—

FACULTAD DE HUMANIDADES
Y CIENCIAS DE LA EDUCACION



¢Cémo funciona?

Aprendizaje Representacional

n equinoterapia el nifio se beneficia al adquirir lenguaje en base a las
experiencias multisensoriales :

Asociacién palabra - objeto Asociacién palabra - accién

El nifio aprende que “caballo” Responde a comandos como “icaminal” o
representa al animal real. “jalto!” al ver la reaccion del caballo.



¢Cémo funciona?

Aprendizaje Conceptual i e

equinoterapia los nifios se benefician al mejorar su categorizacion,

generalizacién y pensamiento flexible, basandose en:

Concepto “animal” - “caballo”

La Ovejo BiGato

A través del contacto con el caballo, el nifio aprende
que el “caballo” es un tipo de “animal”

Luego puede compararlo con otros animales (vacas,
perros, gatos)

APRENDIZAJE: Formar el concepto general de animal con
el caballo como ejemplo.

Concepto “emocién” - “conducta”

Cuando el nifio se siente tranquilo o feliz al montar,
puede relacionar esas emociones con conductas
especificas con acariciar el caballo, respirar, etc.

Aprende el concepto de autorregulacién emocional

APRENDIZAJE: Relacionar conceptos emocionales con
conductas observables
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En sesiones de equinoterapia este tipo de aprendizaje, favorece la
autorregulacion emocional y el razonamiento.

Causa - Efecto Condiciones emocionales Normas de Seguridad Comparaciones

Si me s|en.to Plen. puedo “si me calmo, el caballo estara “Si no uso casco, no puedo montar.” "Estti caballo es mas grande que el
montar mejor. dida: EI tranquilo.” Proposicién aprendida: Hay reglas otro.
Proposicion aprendida: E o . R AR Sy . .

i o Proposicién aprendida: El que deben cumplirse para participar. Proposicion aprendida: Relacion de

estado emocional influye en comparacion entre dos elementos.

N comportamiento del nifio influye en
el desempefio.

el estado emocional del caballo.



Comparacion entre la Teoria de Waldorf
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ASPECTOS
BASE TEORICA

ENFOQUE PRINCIPAL

PRIMERA ETAPA

SEGUNDA ETAPA

y la Teoria de Montessorni

MONTESSORI

Plantea los cuatro planos del desarrollo en etapas de 6 afios.

(3{
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WALDORF

Plantea su Teoria de las etapas del desarrollo

Autoconstruccidn, mente absorbente, desarrollo sensorial,
independencia.

Desarrollo integral a través de la imaginacion,
creatividad y vida emocional.

Infancia (0-6 afios): mente absorbente, desarrollo sensorial,
habilidades motoras, lengugje.

Caracteristica de la ira Etapa: Gran capacidad de absorcidn
inconsciente al inicio y consciente después.

Jardin de infancia (0-7 afios): juego libre,
imitacidn, talleres précticos, percepcién
sensorial.

Caracteristica de la ira Etapa: Enfoque en la
imitacién y aprendizaje a través de experiencias
sensoriales y actividades manuales.

Nifiez (6-12 afios): "edad de la razdn", pensamiento Idgico,
empatia, sentido moral.

Caracteristica 2da Etapa: Desarrollo del pensamiento critico,
moral, social y emocional.

Edad escolar (7-14 afios): imaginacidn,
creatividad, desarrollo emocional, narraciones,
arte y juego.

Caracteristica 2da Etapa: Aprendizaje vivencial y
artistico, comprensién significativa, equilibrio
entre inocencia y conciencia critica.




ria Sociocultural de Lev Vygotsky

La Teoria Sociocultural de Vygotsky destaca que el desarrollo humano se explica a
partir de la interaccién social,i y la colaboracién. Plantea que las funciones
mentales inferiores son innatas (como reflejos), mientras que las funciones mentales
superiores se desarrollan mediante la convivencia y el aprendizaje en sociedad

Zona de Desarrollo Real

Zona de Desarrollo Potencial

Resalta la relacidn entre pensamiento y lenguaije, donde el lenguaje cumple un rol
central para organizar el pensamiento y el desarrollo de habilidades sociales y
cognitivas




Teoria Sociocultural en relacién a la
equinoterapia

La equinoterapia es un entorno rico en interaccion social, lenguaje y mediacion, lo que
encaja perfectamente con los principios de Vygotsky. Durante las sesiones:

Zona de Desarrollo Préximo Funciones mentales superiores Lenguaje

Estimulacion sensorial a través de la estimulacion Se potencia mediante érdenes, narraciones, juegos

El nifio realiza actividades con apoyo del terapeuta R L. X X . . R
sensorial, comunicacion e interaccion con otros simbdlicos o actividades guiadas



MA WAWAKI SARANANI

:QT Tipos de Motricidad

MOTRICIDAD GRUESA ~ “2= ==

Motricidad gruesa: Se refiere a la
capacidad de realizar movimientos
amplios y coordinados con las
partes grandes del cuerpo.
(Montessori, 1912)

¢COMO SE ESTIMULA MOTRICIDAD GRUESA Y FINA?

acciones
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MOTRICIDAD FINA

Motricidad fina: Se refiere a las
nino realiza
principalmente con las manos y los
dedos.(Montessori, 1912)

En cuanto la motricidad gruesa, ya que esta implica el En cuanto la motricidad fina, ya que esta implica el
control y movimiento de grandes grupos musculares, como control de los musculos pequefios del cuerpo para
los del torso, cabeza, piernas y brazos, se estimula realizar movimientos también la

mediante actividades que requieren el movimiento del coordinacion entre los ojos y manos. (Montessori, 1912)

cuerpo.(Montessori, 1912)

IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA Y FINA

El desarrollo de la motricidad gruesa y fina, es crucial para que los nifios adquieran diversas habilidades que les
acompaiiardn a lo largo de su vida. Por eso, es esencial fomentar su desarrollo en los primeros afios de educacién. Estas
habilidades permiten a los nifios participar con mayor destreza en actividades diarias en casa y en juegos o tareas en la

escuela. (Montessori, 1912)



ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD GRUESA QUE SE PUEDEN
REALIZAR EN EQUINOTERAPIA:
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ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD FINA QUE SE PUEDEN

REALIZAR EN EQUINOTERAPIA:
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et Informacién relevante
NOMDT @l USUBIIO. evi sosiossriats s assrmmssssmssasssssssssasstrmitsasssstssmsss s Fecha de
Lugar de Teléfono de r
Grado de Instruccion [ actual
O]
Hobbles o que tenga. \\&\"\’-J{
Fechade . f VEARRE TR EJECUCION DE ACTIVIDADES CENTRO INTEGRAL DE TERAPIAS EQUINAS “MA WAWAKI SARARANI"
0 Nombre del usuario: Edad:
C lectro del
A Fecha de inicio: Diagnéstico:
lacion be b conel
~ Preguntas familiares Explicar el porgue paciente Actividad mensual Competencia planteada
1 | Nombre del padre Mes:
de la comp ia pl
2 | Nombre de la madre ;
| Responsable:
Semana NOMBREDE | DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOSO LIMITACIONES LOGROS OBTENIDOS
ACTIVIDAD UTILIZADOS
3 | N*de hermanos. 1
Nombre y edad de los hermanos
2
Lugar que ocupa entre hermanos
4 | {Con quién pasa mis tiempo el usuario?
3
5 | éCudles son las conductas que quiere que cambie el usuario?
6 | ¢Qué consecuencias habria si no cambia la conducta actual que tiene el usuario? 4
7 | éCémo logran mantenerio en calma?
5
Descripcion de conductas (solo marcar las mas relevantes)
EMOCIONALES SOCIALES
Tranquilo Sensible Desconfiado | Obediente Atento Agresvo Resultados obtenidos en el mes:
Inquieto Malhumor | Alegre Desobediente | Persuasivo | Cooperador
Ansioso Disgustado | Triste Dependiente | Participativo | Peleador
Autoritario Seguro Quejumbroso | Independiente | Decidido Retraido
Emotivo Estable Llorén Comunicativo | Controlador | Sociable
Labil Sugestionado | Miedoso Introvertido
Estado emocional de importancia a trabajar:
Comportamiento social de cia a trabajar:

Observaciones;
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CENTRO OE TERAPIAS EQUNAS ks,
C, .. PACULTAD OF HUBAMKIALES Y CIERCIAS D8 LA ECUCACION  Canpue o0 L Uvsstactad Wins! & San Arerda. ‘—\'/—'
U wawiAls samafiiie  UNVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES TAIAD D SRR
VGG IxG % Ln DUCATICM
El Centra de Terapias Equinas "Ma Wawaki Sarafiani”, de la Facultad de y Ciencias de la Educacidn de la Universidad

Mayor do S3n Andrés, e5 un pragrama tin fines de lucro, de eardcter pro =ocial, inspirado por el deseo de apayar 3 persanas con y sin discapacidad,

pera la mejora de la calddad de vida de los uuarios que en las rees: social, emoconsl, cognativa, fisica, matara, sensorial, propiceptive, linguistica,
comunicative, ocupacianal y adaptativa, Ofrece los siguientes servicios: Adaptada y la

Deportiva. Las sesiones tienen una duracion de 45min v pueden incluir ejercicics donde |2 perzona intaractiia con of caballe desde ol suslo & desde
arriba de su fomo.

Terapla Asistida con Caballos

Es una modalidad de la Terapia Asistida con Animales (TAA) basada en el vinculo ser hlumano - Gballe, como medio terapéutico atternativo y/o
Las g estan 3 cargo de un equipo de profesionales formado en Psicologla y especializado en Terapla

Asistida con Caballos, asi coma de de para odas fas tareas e Intervenciones que el Centro requiere.

TERMINOS Y CONDICIONES DEL SERVICIO
DEL USUARIO O RESPONSABLE DEL USUARIO.

Declaro como usuaric o del usuario:

No tener problemas ortopédicos, luxacion de cadera que hace 1a abduccion de cadera dolorosa, sindrome de Down con inestabilidad Atlanto axial,
©5teoporosss severa, sobre pesc excesivo, hernéa discal, sindromes osteomlarticulares dolarosos en fase aguda, escollosis de mds de 25 lrad-:s con

procesos epilepsia

© muy severa. No estar operado (3) de columna con fijadores metalicos, historia de fracturas patologicas, ser portador e cuakquier tipo de valvuls
cerebral y cualower limitaddn articular que impida que el paciente asuma una posiitn segura sobre ef animal, los shunt ventriculo peritoneales,
trastornas severcs de conducta, hemofilia, marca paso, uso de sanda naso géstricas o ias, lesiones de piel en les zonas de
contacta con el animal, alergias al pelo del caballe, cualquisr otro posible causal de le</an ya que este podria afectar el desempefio de la monta
terapdutica o clases de equitacidn. Por o tanto dectaro ko stguiente:

1L Entendoq habilite montar a caballo para efectuar kos servicios que el Centro Integral
de Terapias Equinas M3 Wawaki vat:m £n caso de no contar can la i6n médica declaro que Ia cual baja
mi rhasgo sin reckamo alguno.

2 Entienda que tengal: i ianes de par ignade
par:hacﬁv»ﬁaduv:y::rrdnrmn.lm-u

3 que la ¥ toda actividad a caballs contiene elementes de riesgos mns Y lsedodu 2l mismo, por

d esgoya que los
& caballo; Asl mismo acepto la rapemahlﬂld de mis propias acciones u omisicnes durante |a activided la cusl realizo bajo los riesgos ya
estipulagos.

4 Soy depagar los dafy d 3 actividad asociada
ol cabalio no estd exents a situaciones de rlesgo [caidas fortuitas, patadas, mordeduras, pisotones, empujones) que podrian causar temor
transitoric inmediato &l usuario ¥ en mayor grado cansecuendiss lesivas como heridas leves, racturas o la muerte de b persons en casos
menos Una limitada de estas de rlesgo pueden darse por crcunstancias imprevisibles al Centro Integral
de Terapies Equinas M3 Wawaki Sarafieni. Por lo tanto, acepte que el centra de Terapias Equines M Wawaki Serafiani NO s responsable
en caso de leslon, accidentes, e inclusive |3 muerte durante |as actividades con el Equino, (POR ENDE ES DE MI ENTERA RESPONSABIIDAD
ADQUIRIR, O NO, UNA POLIZA DE SEGURO TEMPORAL.)

5. SiBegard a sufrir 2lgin dafio o estar herido durante esta actividad. Autorizo &l centro hacer uso de mi nombre para evacuarme o realizar

cualquier otre i que sea lado para mi seguridad o bienestar.
6. Escapa de la responsabilidad del centro las siguientes excepciones: El casa de candiciones extremas de tiempo, conflictos civiles o
gubernamentales.

7. Entienda qua no debo dar comisa 2 los cabalios sin ! apoyo o permiso del equipo el centro.

EQT s s
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DE LAS TERAPIAS, CLASES DE EQUITACION

El Cantro M3 Wawald Sarafani se responsabillza en provaer el equipo humano, equinoy material para pader cumpér con s actidades asignadas
para el mativo de consita. £l sepacio inchuye: Casco de equitacién. : Guantes, Sotas, Chaleco de prateccién.

Las sesiones se Bevardn a cabe en las Instalaciones y espacios conferidos pars los servicios del Centro, Por lo tanto, afirmo conacimiento de o
siguente:

1. El equipo del Centro Integral de Terapias Equinas Ma Wawaki Sarafiani es; responsable de supervisar todo ef servicie, ncluyendo la
ssignacion de un terapeuta, monitor © guia -pnlrl\lmdo al usuaria. E1 centre también ez responsable da responder a cualquier tpo de
preguntas que podria tener acerca del ta actwidad.

2. Los miembros del Centro Integral de Terapias [mﬁ\u M Wawaki los ¥ P todos.
los riesgos a un nivel admisble

3. Nocbstante, se adoptarén todas las medidas de prevencién (Cssco y manejo responsable del caballo y el espacic] que estén of skance del
Centro Ma Wawaki Serafiani o seguridad del usuario.

4. Entlendo que los pagos son anticipados por mes o por paquetes sokitados y deben ser antes de la primera clase w:rﬁndome que tengo
un hararic para el servicio on el memento de la inscripcidn. Dichas pagos de las sesi erin bajo la

5 Entlendo que sl tengo algun ratraso, me fimitacé al tempo que me resta por cumpllr, sin reckamos

6. Elvalor de cada sesion es de 60bs. poc el pago de 4 sesiones 240bs.

7. Sipor cualquier razdn cancelo mi particp: debo via telefdnica con para de parmiso, Slendo que solo
puedo solicitar un permiso o mes pars reprogramar la sesidn. No es posible solicitar més de dos permisos en un mes ya que estaria
perjudicando los horarios establecidos para otros usuarkos. Las f2ltas sin aviso no podrdn ser reprogramadas.

8 Entiendo que como padre o respensable del usuario debo asistic = los talleres esto como parte
de segumienta y apoyo requerdo por parte de
9. ElCentro integral de Terapiac Equinas M3 e recervard ol derechy dificar la actividad a real izar en cuanto

|3 sitvacion para I3 realizacion no sea favorable. En tal situacion, ef Centro Integral de Teraplas Equinas Ma Wawaki Sarafiani, preverd
organizar una actividad de reemplazo a consentimiento del usuario

10. Si existe una rolacion multidisciplinaria con un profesional de fa sahud externo al Centre, se procederd 3 enviar i3 informacién del usuario
previo consentimiento informado por parte de slguno de los cuidadores.

11. Se romperd confidencial de |as revelaciones expuestas en sesidn siempre y cuando la vida del usuario ¢ de otra parsona allegada esté en
riesgo y anta ol reparte de abusa o nagligencia.

10 eiianatstoy de scuerdo que el Centro Ma tome demi
académicos y de mercadeo.

y las utilice pera fines

Afirmo haber leido el documento completo y estar en conodmiento de los términos y condiciones infermados por Ma Wawaki Sarafiani, las
limitacianes del servica v 1os rlesgos aseciados a |a interaccion con los caballos. Asimismo, en caso de suceder un evento Inesperado que
L de las antes Ioero da toda ala

Fecha La Paz.......
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EVALUACION TRIMESTRAL
Juan Pérez

Meses: Marzo - Abrll - Mayo

Diagnéstico: Trastorno de Espectro Autista

Responsable: Juan Pérez
Personal de apoyo: Juan Pérez

DIMENSIONES Y/O AREAS DE SEGUN

EL 1CO DEL

- \dentificacién de las necesidades
- Incremento de comunicacion verbal
Expresion emocional

corporales - Tarjetas - Le cuesta hacer - Logra imitar con su
(triste, mas mirada las
emoclones feliz, enojado, alla de las manos. emodones que se le
asombrado) - Presta atencion a la | presentan.
- Pafioletas instruccion al « Para ciertos pasos
- Cintas principio, después se | solo sigue con la
- Canciones “la distrae. cabeza.
raspa”, “Musica y -« No gesticula - Logra agarrar el
emaciones”, emociones. objeto y moverlo
“Mozart para nifios” para cada emocion
inada,
de segun las y/o dreas de trabajo
En un principio, se logro i i unnivel i bajoyuna verbal casi nula
enla que con labos. Se ob: 0 que su

ante una actividad depende de su interés y que tan llamativa le parezca,

OBJETIVOS RECURSOS UMITACIONES LOGROS OBTENIDOS
MENSUALES UTIUZADOS
Reconocer las - Pelotas ~ Escaso nivel de - Logra seguir
habilidades y - Aros atencion sostenida. | instrucciones,
limitaciones - Pizarray marcador | - Lenguaje limitado. | - Vocaliza clertas
- Objetos sensoriales | - No aprende por palabras que le son
del entorno imitacion. familares,
- Pictogramas - Le cuesta principalmente
- Fichas de madurez | concentrarse sila animales,
viso-motriz actividad no esde su | - Logra hacer uso de
- Parlante (misica) Interés. sus sentidos
- Le cuesta mantener | percibiendo olfores,
el equilibrio. texturas, y
- Escaso contacto visualizando objetos
visual. llamativos.
- Tics de manos. - Pronuncia
monosilabos,
Estimular el lenguaje | - Fichas de animales | - No logra vocalizar - Logra decir algunas
através de lamisica | y juguetes. algunas palabras. onomatopeyas.
- Parlante (musica) - Facil distraccion. - Nombra objetos
- Imégenes que - No acata algunas mas alls de los
simbolicen papd y normas, animales,
mama. - Lo que le cuesta - Logra imitar ciertos
- Pl con loignora. fimi de
objetos variados, manos.
- Canciones "Patito - Su equifibrio se ha
Juan®, “Taza, tetera”, incrementado, no se
“Si tienes muchas agarra cuando el
ganas de aplaudir”, caballo esta en
“Ei balle del gorila” movimiento.
- Logra imitar el
sonido de los perros,
pajaros y del rio gue
vio en el camino.
Lograr la imitaciény | - Aros -Sigue el ritmo en - Logra imitar los
la creacion de - Parlante ciertos momentos, | aplausos al ritmo.
movimientos

En cuanto al lenguaje, a medida que fueron avanzando las sesiones se fue aumentando la
cantidad de veces que responde de manera verbal ante lo que se le dice, ya nombra objetos
mis alld de los animales, como frutas y verduras, pronuncidndolas con mayor fluidez.
Su equilibrio avanz6 con rapidez, siendo que en las primeras sesiones se aferraba con gran
fuerza al asiento del caballo, pasando a estar con las manos sueltas mientras el equino se
encuentra en movimiento,
Los tics de sus manos han reducido considerablemente, y a cantidad de veces en las que
mantiene contacto visual han aumentado.
Es capaz de imitar clertos movimientos, se le dificulta hacer movimientos corporales que
Involucren todo su brazo, limitdndose a la cabeza, manos y dedos. Tararea algunas
canciones que reconoce.

il las i con la mirada, pero le cuesta gesticular con su rostroy

extremidades,
Ha aprendido cudl es |a dindmica que se maneja en las sesiones,

Observaciones

- Su principal fuente de interés son los animales, ya que enfoca toda su atencon cuando ve
un perro, un pajaro o un insecto.

- Eluso de musica y los refuerzos positivos, como palabras de aliento, son beneficiosos para
enfatizar las palabras que se pretende que pronuncie.

- Cuando una actividad no es de su interés y se le intenta incentivar a que la realice, se
frustra con facllidad. Por lo que se debe potenciar su tolerancia,

- Sus niveles de atencion deben seguir siendo trabajados.

- Estd acostumbrandose poco a poco a aprender por imitacion, pero sigue siendo un
limitante.

-Su i tiende a ser ante las drdenes.

- Los sonidos agudos lo incomodan, y se tapa sus oidos para demostrarlo. Lo cual es una
sefial de que haya los modos de manifestar lo que estd sintiendo.
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El movimiento tridimensional
del caballo
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FACULTAD DE HUMANIDADES
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